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Ecco tutte Risturanti. mense, bar, numeri; 1,5 milioni di
le associazioni ma anche panifici, tonnellate all'anno, ce ne
che, ogni rosticcerie e supermercati - sarebbe abbastanza per
giumnr danno ugm’ g1orn|:_- preparang nutrire mezza Italia, A
nuova "vita" alle B;am. pamm,l InsaLalw d; tanto ammuntjl, inflajttt _lu
tﬂnnE“ﬂtE Eﬁ 50 e tante 1a tr-El golosita, splrecu an::luu:a i prodotii

i : ma nen tutti, poi, sono alimentari, ancora
ﬂ""."?“t'r IGhE, wanduti, E it che non si perfattamente consumabili.
EJIEI’JI?'IEI'!T}, pud riutilizzare finisce in 1 dati si riferiscona solo al
finirebbero nella  pattumiera. Non stiamo nostro paese, dove ogni
spazzatura parlando degli scarti o giorno vanno in discarica o

degli avanzi lasciati dai
clienti, ma di cibi golosi e
“intatti”. Cha non siano
proprio briciole lo diceno i

neqgli inceneritori 4.000
tonnellate di alimenti per
un valare di & miliardi di
euro l'anno.

cibo: ¢’e chi lo butta
e chi lo recu

Una grande risorsa

Se da un parte ci sono gli sprechi,
dall'aitra quasi 4 miliom di
famiglie viveno in situazioni di
povertd o hanno problami a trovare
il denaro per pegare la spesa di
tutti i giorrd. 04 fronte a queste
cifre, buttare montagne di piatti
pronti e gustosi, pane, frutta e
pesce & davvera un insulto,
Partendo dz questa constatazione
sono nati diversi progett] per
trasformare il cibo sprecato in una
risorsa ancora ukilizzabile. Sono
pramossi da alcune organizzazioni
che si occupane di raccaglierlo
dalle azience (ai privati & vietato
per questioni sanitarie) ¢
distribuirlo alle Onlus che
assistono le persone pid
bisognose. Ecco come funzionane,

Dal campo al punto vendita

Dalle aziende agri-
cale alle industrie
agroalimentari, e gitt
fino ai mercati gene-
rali, ai negozi, alle

ropea: ke quantiti di
latte o di gramo che
superano i limiti st
hiliti dalla Ue, infar-
£, MON POssono mai

chette sbagliate o
5 te, dli En: serie
o legati soltanro a
occasioni speciali.
Basti pensare, per

mense e ai fistoranti,  essere messe sul mer esempio, alle enormi
tungo e 1l viaggio  cano, montagne di pancr-
che un alimento toni che restano in-
campie dal campo  Le aziende venduti anche dopo
alla tavola ci sono  di trasformarlone Martale.
purti debali dove il Difficile crederci, ep- B Poi ¢ sono le con-
rischio spreco & in  pure ¢’k unenorme  seguenze di event
appua, quantits di alimend  meteorologid assolu-
che venpone buetati  tamente non preve-
Gli agricoltori prima ancora di dibili; per esempio,
Spesso si verificano  usdre dallo stabili-  inun'estare dal clima
eccedenze produrtive  mento. Sana i pro-  insolitumente mile si

dotti con difecti di
packaging, con cti-

non ammesse dalla
puli:il.‘-a agrioo]u cu-

vendono meno gela-
ti, hirre ¢ bihite.
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| negozianti
Il problema maggio-
re & costituito dai
prodor freschi pros-
simi alla scadenza o
lepati @ una prome-
Zione spur_iai: ormai
terminara

B Poi ci sono |e con-
fezioni danncggiate
dal trasporto, acci-
dentalmente sporcate
dai clienti da super
Mercari o roviraee.
Turti casi in eui il
Comenuon & incatto,
i il prodone non é
piln “presentabile” e
cluindi, non & vende,
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Il riciclo? Un guadagno per tutti

1 beni alimenzari ri-
masti invenduti, ma
ancora perferamen-
te consumahili, per-
ché sicuri & intaet,
'I'Ju'-“.Eﬂ[!U ::I'I:'L'LIPET-E-
6" da aleune orga-
nizzazioni ¢ riuciliz-
zaci. Molto si fa gia,
modrissimo potrebbe
essere fatro, anche
perché si crarra di
un servizio che gin-
va a turi:

=+ achi li Frl;ml;':l.l.l.::>
che si libera di una
merce che oceupa
solo spazio in ma-
gazzing ¢, dungue,
TAPRIESENNd Un co-
sta, anche legaro al-
lo smaltimento. Le
imprese che scelpo-
no questa formula,
pai, hanno va neaggi
di natura fiscale e
ottimizzano la loro

logistica;

< a chi li rintiliz-
T endi e associaro-
ni 5§ garantiscono
un approvvigiona-
mento costante ¢
gratuitm di alimenti
e postono quindi
arganizzare meglio
il loro aperato;

= a chi li consnma:
le persone riescono &
ricevere un aiute
concreto nella loro
vita quotidiana,
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Lente “Last minute mt"—l

Il omee: & preso a prestito dalla formui che ha
tanto successo nel mondo dal turisma. Come
par | viagg, & una prenotarions dediuitimg o,
cosi anche per guests organizzazione, partita
dalla facnlth di Agrara deluniversith o
Bologna, 5i ratta di sistematizzare i ritio el
pradotti freschi imanduti, che andrabben
ntirati gal commerce o verebben getiat
nallimmuondiza.

B [n pratica, l'organizzamane mette in
contatto chl ha cibo da donare con chi na ha
isogno. Sono divers| | progetl seguitk ¢ la
raccalta degli alimenti freschi e confazionati
i ipermercatl g supennerciali, negod, menseg
@ pubblici esercizi, ma ancha || recupero ded
prodotti ortofrutticoli che rimangona nei
campi, penché | coftvaton non hanmg
interesse economico 8 reccoglier.

W i um anno “Last minule markel”, can i
progetti in atto In diverse regloni e In
collaborariong con le amminisirazioni locadi,
raccaglle oitre 228,000 twnnedlate di alimanti
da ipermercati, supermencati, cash&carry 2
nagozi. Con questa mole o cibo si prepasann
B6E milioni di pranzi allanna, E si assicurana
tre pasti quotidiani a 620,500 persona

| || prinipia arganizzativg @ qualio dedls
eontinuiti tenitnaale: si raccoglie dai punt
vendita, & distribuisce e S| consuma sempre in
una poma ristretia, antro un reggio di pochd
chilometri dai negosl, in mado da nan avers
cosli di eonservanione e di trasporta (per
sapeme di plit: wwwlastminustemarket.og).

Il Banco alimentare

[al 1989 la fondazione Banco alimentare
pndys raccoglie ke eccadanse di cibo da
aziende agricole, ndustrie alimentarl e le
ridistribuisce tra gll ent ¢ |2 associazioni
che aiutana poveri ed emarginat].

B Mel 2007, tramite le sue 20 striutture
presentl in vase parti d'Halia, ha recuperato
oltre 65.000 tonneliate o alimeny
provenienti dall'Agea (I'aganzia per le
erogazioni in agricoltura, che distribuisce ie
eccadenze di produzione agricola &
industriale) & da 400 imprese deil industria
alimentare, della grande distribuzione & della
ristoraziona.

W Tuttl questi aimenti vengono immagazzinati
nalka varie sedi laeall della reta Banco
dlimentars, per essere suddivisl ¢ consegnati
gratuitaments agli B.00D entl convenzionati
{eome strutture di accoglienza per anzlanl,
Caritas parocchiall, tamunitd di recuparo e
cooperatlve sociall). che assistono 1.3 miliond
di persone in difficoftd (par informazioni:
www. bancoalimentare,it),
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La formdazione

“Pane guotidiano™
Ogni glama nelle dug sedi di guesta
fondazione laica milanase iche nel 2008
festeggla | sudd primi 100 annl) vengano
consagnats gener alimentar a 2.500-3.000
persone, costretle dalle scarse risorse
economiche a metiersi in fila e ritirare | 300
gr. di pane, completati a rotazione dagli altri
generi allmentari, afferti gratuitamente dalle
aziende sostEnitnc: (per informazioni: www.
panaguotidiano, mfa)

La soluzione
“Roma non spreca”

{uesto progetto & stato attivato nel 2004
dall'assessarato alle Politiche sociali e alla
promozione della salute del Comune dl Roma
per recuperare ke eccedense alimentar della
citla, indirizzandole a enti assistanziali,

B Biscotti, succhi di frutta, mozzarella, pasta,
lio, zucchern, pelati e tanti aitn alimenti
vengano ritiratl da supermercati, mense
seolastiche e discaunt ¢ consegnatl a mense
social, pamocchie, case famiglia,
associazion (per sapemne di il wwa,
spgrdipsociabe. it).

24

L'organizzazione “Siticibo™

E presente a Milana, Como & Modena
quest'organizzanione cha recupera |l ciba
fresco e gig cucinato (ma non servite) che a
fine glornata viene avanzato in menss
aziendali & scolastiche, ospedali, ristorant e
albarghl.

B | volontar passano a raccoglerlo con
furgani refrigarati a, nel giro di 24 ere, Io
portann agh enti che &5sistono | persone
bisngnnsa. Dall'awvio del servizo a fine
2007, nella sola ¢ittd di Milang, le mense
seolastiche & gl albarghi hanno “offerio” 186
tonneliate di pane e 194 di frutta, mentre
dalie mensa aziendall sona arrvate 340,000
porzaani di piatti pront

® Ecco i numeri oi Siticibo: 15 mense
aziendali forniscono piatti pronti; 95 refetion
scalasticl regalano pane, frutta e dessert;

5 hotel di lusso e 1 ristorante donano le
eccedenze del breakfast e guelle degl eventl
organizzati con || sarvizio catering: una
societd di catering offre pane, prodott da
foma, dessert @ frutta, Inodtre, a Coma
aderiscone a Siticibo anche 4 grassisti di
ortofrutta e 3 panifici (per saperme di pil:
www.Sitolino.t).

Il servirio del
“Buon samaritano”

E il progetio effettuato a Toring dall'Amiat,
I"azienda che si oocupa dei servial amblentali
di smaltimento dei rifiuti, @ consisic nel
recupero di piatti pronti dalle mense
scolastiche per servire circa mille pasl
giomalier e oltre 350 kg di derrate alimentarl
dagli ipermercati per distribuirli & parrocchie
o entl assistenziall.

W A |uglio, in occasione dedla pramiazione del
cancorsa “Comuni riciclonl” Indetto da
Legambientz, i progetto dell'azienda lorinese
ha ricevilo una manzione speciale

{per informaziont; waw.amiaLit),

Sprwinio di Mamaels Sarei

Come Partecipare
alle iniziative

Raccogliere e distri-
buire ogni giorno ai
bisognosi migliaia di
winellate di cibo co-
sta. E viene faro da
volontarl, Ecco per-
ché le organizzazioni
che si occupano di
quest'attivitd sono
sempre alla ricerca di
T aite.

Il sostegno

economico

Sul sito www.lafa-
rncg:iusriﬁcaimczzi.it
s possono fare dona-
zioni online al Banco
Alimentare, a partire
da 5 euro. Con que-
sta modesra cifra si
assicura la consegha
di alimenti (per un
valore di 100 euro) a
Lna FEISL'H'[J Flf'-l' un
mese, [ titolarl di
carta di credito pos-
-;onnmﬁtcnl:requusm
onlus anche cramirz
il sio www.bancoa-
limentare.it. Inoltre,
nei modelli Cud.
Unico e 730 della
dichiarazione dei
reddiri, i ciceadini
iraliani possono inse-
rire le loro donazioni
a favore delle onlus
che si vecupano di
raccolra e redistribu-
zione dei prodorri
alimentar compilan-

do il riquadro creato
per la destinazione
del 5 per mille.

Le offerte di merce
Chi ha un riscorance
o un bar, lavors in
UnNa mensa a in un
'chm'u:rcam-. oppure
gestisce una pasticce-
ria 0 una drogheria
Fu|ﬁ dare una secon-
da chance alle sue
ecoedenze alimentari
¢ aderire a uno di
questi progerti,

Il contrbuto
personale

Il lavoro di gueste
organiazazioni s ba-
sa quasi essenzial-
mente sull‘amrrm
dei volontar, pe-
iy non sono mai ahe
bastanza. Quindl
chiungue abbia il de-
siderio e qualche ora
di tempo nell'arco
della Eic-rnata. puE:.
aiurarle a ririrare ali-
menti per donarli
chi & meno formna-
to. Per i giovani dai
18 ai 26 anni, ¢'& pod
lopportunics di pre-
stare servizio civile
volontario in queste
strutture (heep:/f
www, serviziocivile.
itfarea_volontarifin-
dex.aspl.
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